
医療法人社団

誠道会 地域に根ざした医療と介護と福祉を誠の⼼で実践しますG

誠道会G
人が人として地域で生活できる社会を育てる

令和５年２⽉号

通 信

令和５年１月に新しくなりました

運動機器のご紹介

在宅介護サービス空き状況 令和５年１⽉末現在

※空き状況は常に変動しています。詳しくはご連絡ください。

デイケアセンターみつばち 訪問リハビリテーション
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トレッドミル

【対象者】
以下の疾患に罹患しており、状態が軽度
の患者様
・パーキンソン病
・⾜の骨折
・脳卒中

有酸素運動を⾏いながら歩⾏訓練や⼼肺
機能の確認を⾏う

外来リハビリ

デイケアセンターみつばち、各務原リハビリテーション病院（外来リハビリ、病棟リハビリ）

スポーツジムやリハビリテーション施設などに広く導⼊され、家庭⽤機器もあります。持久⼒トレーニング・筋⼒
増強・有酸素運動等を実⾏できます。

デッキクッションシステムの搭載で膝や⾜⾸などの関節へ
の負担が軽減されます。また、目的に合わせて５つのモー
ドから選べ、運動量が変えられます。

利⽤目的

デイケアセンターみつばち

有酸素運動を⾏いながら運動量を増やし
機能を維持すること

【対象者】

歩⾏の介助量が少なく、訓練が必要な⽅

※全て医師の指⽰のもとに⾏います
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各務原リハビリテーション病院 各務原リハビリテーション

介護医療院各務原市鵜沼山崎町6-8-2
　　TEL 058-384-8485　

 058-370-1901

地域医療介護連携室
各務原市鵜沼山崎町6-8-2

　　TEL 058-384-8181　
 058-384-8403

うぬま在宅支援センター
　各務原市鵜沼山崎町6-8-2
　   TEL 058-385-3310

FAX

FAX

FAX

FAX

 058-384-2102

介護相談センター菜の花
各務原市鵜沼山崎町6-8-2

　　TEL 058-370-6935 　
 058-384-2102

24時間訪問介護看護あすか
　各務原市鵜沼山崎町6-8-2
　   TEL 058-384-2455

 058-384-2102

グループホーム菜の花
各務原市鵜沼東町6-8-1

　　TEL 058-379-6205 　
 058-379-6206

各務原市鵜沼山崎町6-8-2
　　TEL 058-384-8399　

 058-384-2102

デイケアセンターみつばち
各務原市鵜沼山崎町6-8-2

　　TEL 058-384-2101 　
 058-384-2102

訪問リハビリテーション
各務原市鵜沼山崎町6-8-2

　　TEL 058-384-8399 　
 058-384-2102

特別養護⽼⼈ホーム菜の花
　各務原市鵜沼山崎町4-1-1
　     TEL 058-322-2080

FAX 058-322-2081

託児所ひまわり
　各務原市鵜沼山崎町3-1
         TEL 090-5000-0471

託児所菜の花
    各務原市鵜沼東町6-10-1
         TEL 090-5618-3590

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

®

【対象者】

・脳卒中後の⾼次脳機能障害の患者様

・パーキンソン病や類似疾患に罹患された患者様

※症状や状態の程度によります

外来リハビリ・病棟リハビリ

国⽴⻑寿医療研究センターが提唱しているコグニサイズの考え⽅を利⽤した運動と
認知機能訓練を組み合わせた認知症予防の⾃転⾞型運動機器です。有酸素運動は脳
を活性化させ、認知課題を⼀緒に⾏うことで⼆重で認知症の予防効果が期待できます。

利⽤目的

デイケアセンターみつばち

認知機能の予防を⾏いながら、有酸素運動を⾏う

疾患による認知機能の予防と維持

【対象者】

・運動能⼒があり、認知機能が保たれている⽅

・軽度認知障害（MCI）の⽅

※全て医師の指⽰の基に⾏います

コグニバイク
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